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“Katbatsa -KURIER

Sauna, Wellness und Badespal

Das Freibad
in Goppingen
hat geoffnet .

Barbarossa-Thermen 5-Taler-Bad

GOppingen GOppingen Geislingen

Die Badearena wird bis Ende September Das Goppinger Freibad hat bereits Die Freibadsaison beginntin Geislingen am
geschlossen. Die Saunawelt, Wellnessoase geoffnet. Die 77,5 Meter lange Rutsche 17.Mai mit dem Anbaden. Angebote wie
und der Gesundheitspark haben jedoch und der moderne, grof3e Kind-Eltern- Aqua-Fitness oder das Warmbaden kommen
weiterhin geoffnet. Seite 5 Bereich sind bereit. Seite 2 gutan. Seite 7



DIE FREIBADSAISON BEGINNT

Sowohlin Goppingen als auch in Geislingen
ist die Rutsche ein echtes Highlight im Freibad.
In Geislingen kann man 83 Meter rutschen, in
GOppingen ist die Strecke 77,5 Meter lang.



Grofder Badespald im Freibad

Das Goppinger Freibad hat bereits geoffnet. In

Geislingen istam 17. Mai das traditionelle Anbaden.
Beide Bader bieten tolle Highlights fur alle Generationen.

FRUHJAHR & SOMMER Hinein ins
kiihle Nass: Seit dem 1. April ist das
Freibad in GOppingen geoffnet - als
eines der ersten in Stddeutschland.
Der Grund: Durch die umfangreichen
Umbauarbeiten in den Barbaros-
sa-Thermen ist die Badearena noch
bis Ende September geschlossen.
Parallel zur Freibadsaison wird dort
kraftig gearbeitet und der Kind-El-
tern-Bereich, die Umkleiden und der
Eingangsbereich fertiggestellt. Zudem
mussen Instandhaltungsmalnahmen
an den technischen Anlagen durch-
gefihrt werden. ,Um dennoch eine
Bademaoglichkeit zu bieten, haben wir
das Freibad in Goppingen auch in die-
sem Jahr etwas friher gedffnet”, sagt
Thomas Jaeger, Leiter der Goppinger
Bader.

FREIBAD GOPPINGEN Neben einer
grof3en Liegewiese und dem beheiz-
ten 50-Meter-Schwimmbecken, bietet
es viele Highlights, die begeistern.
Zum Beispiel das Nichtschwimmer-
becken mit seinen interessanten At-
traktionen wie Sprudelliegen, Boden-
sprudler, Nackenduschen und einem
Wasserpilz. Die Wassertemperatur be-

tragt etwa 26°C. Aul3erdem bietet das
Freibad den groRen Kind-Eltern-Be-
reich mit Sonnensegel und Plansch-
becken (etwa 28°C), Wasserrutsche
und Wasserspeier. Das Sandspielschiff
zum Klettern und Rutschen, der Elfen-
beinturm (Klettergerat mit Seilbahn)
sowie das Kindertrampolin sind sehr
beliebt. Auch die sportlich ambitio-
nierten Besucher kommen ganz auf
ihre Kosten: Auf den zwei Beachvol-
leyballplatzen, den Basketball-, Bolz-
und Badmintonpldtzen, kann nach
Herzenslust gespielt und gefightet
werden. Ganz besonders beliebt sind
auch die Sprunganlage mit bis zu funf
Metern Absprunghohe und die 77,5
Meter lange Riesenrutsche.

FREIBAD GEISLINGEN In Geislingen
bereiten die Mitarbeiter der Stadt-
werke zurzeit alles vor, damit am 17.
Mai die Saison eroffnet werden kann.
Das Becken wurde gereinigt, die Rut-
sche startklar gemacht. Die Highlights
in Geislingen sind: Schwimmer- und
Nichtschwimmerbecken, Sprunganla-
ge, Riesenrutsche mit 83 Metern, Was-
serpilz, grolRe Liegewiese, Minigolf-
anlage sowie ein Slackline-Bereich.

ANBADEN

In GOppingen kann man schon seit
Anfang April seine Bahnen ziehen.
In Geislingen ist das traditionelle
Anbaden am 17. Mai. Alle Badegaste
bezahlen beim Anbaden (ab 14 Uhr)
nur einen Euro Eintritt.

VORVERKAUF

Der Vorverkauf von Saisonkarten,
die auch fir das Freibad gelten, ist
in Geislingen bereits jetzt zu den b-
lichen Offnungszeiten moglich. Wer
im Vorverkauf zugreift, der spart

4 Euro. Die Saisonkarten in Geislin-
gen gelten ab dem 2. Mai.




WELLNESS & SAUNA

UBERBLICK: WELLNESSOASE

| Tepidarium: Warmluftraum mit
Temperaturen von ca. 45 °C.

| caldarium HeiRluftraum mit Tem-
peraturen von ca. 55 °C.

| Sudatorium Dampfbad mit Tempe-
raturenvon ca. 50 °Cund einer Luft-
feuchtigkeitvon anndhernd 100 %.

| Tauchbecken und Erlebnisduschen
zur Abkihlung.

| Entspannungsbecken im Freien,
€a. 32 °C mit Massageliegen und
einem Bodensprudler.

| Wellnessgarten mit
Liegemaoglichkeiten.

UBERBLICK: SAUNAWELT

| stauferwaldsauna: 75-80 °C

Mit Birkenstammen, Holzscheiten und
einem beleuchteten Waldbild vermit-
telt die Stauferwaldsauna das Geflhl,
inmitten der Natur zu verweilen.

| Bergsauna: 80-85 °C

| Krdutersauna: 60-65 °C

| Blockhaussauna: 90-95 °C

| Kristall-Nebelbad: 43-48 °C

Der eingeatmete Dampf im Kris-
tall-Nebelbad wirkt in befreiender
Weise direkt auf die Bronchien und
Atemwege.

| Aromasauna: 70-75 °C

| HeiRer Stein

| Sonnenterrasse

| Entspannungsbecken

| Eisbrunnen

| Wechselbdder: 18 bzw 34 °C
Warm- und Kaltbecken

| Ruhebereich

| Wohlfiihlgarten
| Balance-Vitalbar

sommerpreise:

Entspannung in den
Barbarossa-Thermen

Krone deinen Tag: In der Saunawelt und der
Wellnessoase kann man es sich auch im Sommer

gutgehen lassen.

WELLNESS Exklusive Arrangements in der Well-
nessoase sowie Warme und Ruhe in der Sau-
nawelt: Die Barbarossa-Thermen sind auch im
Sommer der richtige Ort, um zu entspannen.
Jeden Tag ist gedffnet, immer wieder gibt es
Veranstaltungen. So zum Beispiel vom 12.-13.
Oktober 2019, wenn das Saunawelt-Team die
Gaste mit auf einen ,Streifzug durch Skandina-
vien" nimmt - mit entsprechender Deko, Musik
und Reichungen. Daneben gibt es die regel-
mafigen Events, wie zum Beispiel:

AFTER-WORK-SAUNA Relaxen pur: Jeden
Montag kann man den ersten Arbeitstag der
Woche von 16-22 Uhr zum reduzierten Preis
ausklingen lassen.

LADIES DAY An jedem dritten Dienstag im
Monat ist Damensauna - nur fur Frauen. Auch
das Team in der Sauna ist weiblich, damit die

Damen ganz ungestort und entspannt sau-
nieren konnen.

FIT & MIT TEXTILSAUNA An jedem dritten
Samstag im Monat wird in der Saunawelt
mit Badeanzug und -hose geschwitzt (Aus-
nahme: Die Stauferwaldsauna bleibt tex-
tilfrei). Dazu gibt es zusatzliche Wellness-
angebote wie Yoga, Physio Flow, leckere
Wellnessdrinks und Massagen.

SOMMERPREISE Noch bis zum 29. Septem-
ber gelten die reduzierten Sommerpreise: Der
Eintritt in die Sauna kostet dann 9,90 Euro, in
die Wellnessoase 6,90 Euro.

SCHLIESSZEITEN \Wegen Revisionsarbeiten

bleibenWellnessoase, Saunawelt und Gesund-
heitsparkvom31.Maibis4.Juniundvom29.Juli
bisvoraussichtlich 22. September geschlossen.

saunawelt fiir 9,90 €

Wellnessoase fur 6,90€ =

i be
« noch bis 29. Septgm_
« fffnungszeiten tiglich 9-2

r2019

2 Uhr




VORGESTELLT: DAS TEAM DER BARBAROSSA-THERMEN

Das Wohl der Besucher steht
an erster Stelle

Das Team der Saunawelt ist taglich fur die Gaste da und
prasentiertimmer wieder neue Events.

DUFTE Den richtigen Duft fiir den
Aufguss wahlen, die richtige At-
mosphare schaffen, damit die
Gaste in der Sauna abschalten
konnen. Manchmal gehdrt Ruhe
dazu, manchmal aber ist der Auf-
guss auch etwas lebhafter - mit
Musik, Geschichten oder ver-
schiedenen Lichtelementen, die
das Saunawelt-Team einsetzt. ,Je
nach Publikum und Stimmung
wahlen wir die Difte auch mal
ganz spontan”, sagt Manfred Ja-
ger, einer der Saunameister in
den Barbarossa-Thermen.

AUFGUSS Wie der Aufguss selbst
dann zelebriert wird, sei eben-
falls unterschiedlich. Wird ganz
klassisch Wasser verwendet, das
aufden heil3en Stein tropft - oder
Eis? Wie schnell soll Dampf ent-
stehen und wie viel? Und: Wer-
den der genussvolle Dampf und
die heif3e Luft dann mit einem
Handtuch, einer Fahne, einem
Palmwedel oder anderem Equip-
ment verteilt? Auch entspannen-
de Klangschalenaufglsse wer-

.l |. M
Manfred Jager bereitet einen
Aufguss zu - mit Daften.

den regelmaRig angeboten. ,Wir
gehen auf die jeweilige Situation
ein und wollen so die Leute ab-
holen und erreichen - mit allen
Sinnen”, sagt Jager. ,Das Schone

ist, dass man von den Gasten et-
was zuruckbekommt", erklart er -
und sei es nur ein dankbares La-
cheln fUr eine schone Zeit in der
Sauna der Barbarossa-Thermen.

VORBEREITUNG Hinter den Ku-
lissen bereiten die Saunameis-
ter nicht nur die Aufglsse vor,
sondern haben verschiedene
Aufgaben durchzuflhren. Sie
kimmern sich um einen rei-
bungslosen Saunabetrieb - auch
was die Technik angeht. Dazu
gehort auch die Reinigung der
Edelstahlbecken sowie der all-
gemeinen Ausstattung. ,Wir sor-
gen personlich dafdr, dass Eimer
ausgewaschen werden oder die
Sitzgelegenheiten und Liegen
gereinigt sind", sagt Manfred Ja-
ger. SchlieBlich sollen sich die
Gaste wohlfuhlen. ,Man gehtvon
sich selbst aus. Man erwartet als
Gast auch Sauberkeit - vor allem
in der Sauna ist Hygiene wichtig”,
erklart der Saunameister, der seit
drei Jahren in der Saunawelt der
Barbarossa-Thermen arbeitet.

RUCKBLICK

Kaiser Barbarossa kam personlich
in,seine” Thermen, um die
Menschen zu begeistern. Viele
Gaste waren bei diesem Event

im Februar mit dabei und haben
ein Wochenende mit Barbarossa
und seinem Gefolge im Mittelalter
verbracht.

Bader-Azubis fur
Aqua-Fitness fit

SEMINAR Jingstfand in den Bar-
barossa-Thermen eine Schulung
fur Azubis statt. Die angehenden
Fachkrafte fir Bdderbetriebe
wurden in der Durchfihrung
von Agua-Fitness-Kursen fit ge-
macht. Eingeladen waren nicht
nur die Goppinger Azubis, son-
dern auch Auszubildende ande-
rer Baderbetriebe Siddeutsch-
lands. Abgehalten wurde der
Kurs von einem professionellen
Coach. Die Stadtwerke GOppin-
gen stellten die entsprechenden
Raumlichkeiten (Schulungs-
raum und ein Schwimmbecken)
zurVerfigung.



NACHRICHTEN

Barbarossa-Thermen:
Badearena bis Ende
September geschlossen

Seit gut einem Jahr wird in den Barbarossa-Thermen
gearbeitet - ab Oktober sollen alle Bereiche in neuem

Zeitplan

Gut die Halfte ist geschafft, einige
Projekte sind noch im Entstehen.

Die Badearena ist bis voraussichtlich
Ende September geschlossen.
Saunawelt, Gesundheitspark und
Wellnessoase bleiben aber
grundsatzlich geoffnet.

Ambiente nutzbar sein.

UMBAU Die ersten Bauabschnitte sind be-
reits vollendet - so zum Beispiel der kom-
plett renovierte Sanitdarbereich oder die
neue Galerie, die statt der ehemaligen
Triblne entstanden ist. Die hochwertigen
Edelstahlbecken wurden bereits im vergan-
genem Herbst installiert.

UMFANGREICHE ARBEITEN Seit Anfang
April ist die Badearena auf ein Neues ge-
schlossen. Der Neubau der Umkleiden und
die Fertigstellung des Kind-Eltern-Bereichs
sind dann geplant. Und vor allem: Hinter den
Kulissen und unter den Becken findet eine
aufwendigere Sanierung des Betons und
der technischen Anlagen statt, die sehr zeit-
intensivist. Darum habensich die Stadtwerke
entschlossen, flr diese Zeit die Badearena
zu schlief3en, so dass die Handwerker zugig
arbeiten konnen. Auch der Eingangsbereich
wird komplett umgestaltet.

ANDERE BEREICHE GEOGFFNET Dic Sauna-
welt, die Wellnessoase und der Gesund-
heitspark bleiben wahrend der SchlieBung
der Badearena geoffnet. Diese Bereiche
befinden sich in einem anderen Gebdude-
teil, so dass dort keine Beeintrachtigungen
durch die Bauarbeiten zu erwarten sind.

INVESTITION Die Stadtwerke Goppingen in-
vestieren rund 13 Millionen in die Moderni-
sierung der Barbarossa-Thermen - sowohl
in die Bauwerkserhaltung und Sanierung
als auch in die Modernisierung, um das Bad
fur alle noch attraktiver zu gestalten.

ONLINE Ubrigens: Neuigkeiten zum Um-
bau gibt es regelmallig auf der Webseite
www.barbarossa-thermen.de und auf den
Facebook- und Instagram-Prdasenzen der
Barbarossa-Thermen.

|Bet0nsanierung des Sprungturms bis Herbst 2018 ABGESCHLOSSEN |

| Einbau der Edelstahlbecken bis Herbst 2018 ABGESCHLOSSEN |

| Umbau der sanitérbereiche bis Herbst 2018 ABGESCHLOSSEN |

| Abriss Tribiine und Neubau Galerie bis Herbst 2018 ABGESCHLOSSEN |

Umgestaltung des Kind-Eltern-Bereichs bis Herbst 2019

Neubau der Umkleiden bis Herbst 2019

Umgestaltung des Eingangsbereichs bis Herbst 2019

So soll der Kind-Eltern-Bereich spater aussehen.



5-TALER-BAD

Neuer
Eingangsbereich
fur das Freibad

FREIBAD

Der Kassenbereich im 5-Taler-Bad wird
umgebaut - mit einem direkten Zugang

zum Freibadbereich.

UMBAU Der Bereich des Haupt-
eingangs im Geislinger 5-Ta-
ler-Bad wird umgebaut. Dadurch
entstenht ein direkter Zugang ins
Freibad, der bei Bedarf geoffnet
werden kann. In der ehemali-
gen Gastronomie wird aus der
friheren Kuche ein Kassenburo,
von dem man dann sowohl den

bisherigen Eingangsbereich des
Hallenbads, aber kiinftig auch den
direkten Freibadeingang bedie-
nenkann.So muss der Freibadgast
keinen ,Umweg" mehr durch die
Umkleiden des Hallenbads gehen.
Ubrigens: Der Freibad-Eingang
Richtung Rheinlandstralie bleibt
wie bisher bestehen.

EINGANG

EVF-BEZIRKSSTELLE
Durch den Umbau wird
anstelle der bisherigen
Kassentheke die Bezirks-
stelle der Energieversor-
gung Filstal (EVF) einge-
richtet, die bislangin der
Heidenheimer  Stralie
in Geislingen unterge-
bracht war.

Viel Programm im
5-Taler-Bad Geislingen

FREIBAD Nicht mehr lange, dann
Offnet das Freibad in Geislingen.
Anbadenistam 17. Maiab 14 Uhr.
An diesem Tag kostet der Eintritt
nureinen Euro.

AQUA-FITNESS Regelmadllig gibt
es Aqua-Fitness-Kurse im 5-Ta-
ler-Bad - erst im Marz hat ein
neuer Kurs begonnen. Wann die
nachsten Kurse starten, sagen Ih-
nen die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter im Bad - Informationen
gibt es auch auf der Webseite.

WARMBADEN Jeden Sonntag ist
Warmbadetag in Geislingen.

AKTIONEN Immer wieder gibt es
Veranstaltungen und Aktionen im
5-Taler-Bad - so zum Beispiel in
den vergangenen Wintermona-
ten regelmalliges Candle-Light-
Schwimmen oder Kinderspiel-
nachmittage. Wann die ndchsten
Events stattfinden, ist auf der Web-
seite und auf Plakaten vor Ort ein-
zusehen.

www.5-taeler-bad.de

JEDEN DONNERSTAG

AB JANUAR 2019

AQUA-FIT-KURSE

Aquafitness im Flachvvasser

Informationen unter: www.5-Taeler-Bad.de




Gewinnspiel

=

Riesenrutsche im Freibad
in Geislingen?

LOSUNG

Coupon vollstandig ausfillen

und beim nachsten Besuch in
einem der Bader in Goppingen oder
Geislingen an der Kasse abgeben.
Ich nehme am Gewinnspiel teil und bin damit einver-

standen, dass mein Name und Wohnort im ndchsten
Barbarossa-Kurier veroffentlicht werden.

Vorname, Name

StralRe, Hausnummer

Wohnort

Mailadresse

Oder Sie mailen die Antwort an
gewinnspiel@barbarossa-thermen.de.

Machen Sie mitund gewinnen Sie!

5 x 2 Tageskarten
flr das 5-Taler-Bad

5 x 1 Tageskarte
fur die Saunawelt
der Barbarossa-Thermen

Einsendeschluss ist der 31. August 2019.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter

der Stadtwerke Goppingen / Geislingen und ihre
Angehdrigen sind von der Teilnahme am Gewinnspiel
ausgeschlossen. Allen anderen: Viel Glick!

der g
Arzu Celebi (Geislingen), Brigitte Seitz (Hattenhofen)
Achim Bohringer (Ottenbach), Gerhard Widmaier (Gop-
pingen), Yannic Lenthe (Ulm), Iris Moll (Gruibingen),
Matthias Zwick (Rechberghausen), Silke Weinberger
(Ottenbach), Dietmar Marburger (Geislingen), Patrick
Kulczyk (Faurndau)

2019 Termine & Veranstaltungen
N

01.04. Freibad Goppingen Saisoneroffnung
16.04. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day (jeden 3. Dienstag im Monat)
20.04. Saunawelt, Wellnessoase FIT & MIT Textilsauna
17.05. 5-Taler-Bad: Freibad Anbaden/Saisonerdffnung
18.05. Saunawelt, Wellnessoase FIT & MIT Textilsauna
21.05. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day (jeden 3. Dienstag im Monat)
31.05.-04.06. Saunawelt, Wellnessoase,  SchlieRzeit
Gesundheitspark
i ]
15.06. Saunawelt, Wellnessoase FIT & MIT Textilsauna
18.06. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day
I N
16.07. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day (jeden 3. Dienstag im Monat)
20.07. Saunawelt FIT & MIT Textilsauna
23.07. Freibad Goppingen WHG-Schultriathlon
29.07.-22.09. Saunawelt, Wellnessoase,  SchlieRzeit
Gesundheitspark

12.10.-13.10. Saunawelt Saunaevent ,Streifzug durch Skandinavien”

15.10. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day (jeden 3. Dienstag im Monat)
19.10. Saunawelt FIT & MIT Textilsauna
19.10. Badearena C.-H.-Gaiser-Gedachtnisschwimmen

09.11.-10.11. Badearena 45.Int. Dt. Meisterschaften des BDS
16.11. Saunawelt FIT & MIT Textilsauna
19.11. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day (jeden 3. Dienstag im Monat)

Dezember

07.12.-08.12. Saunawelt Saunaevent Vorweihnacht

08.12. Badearena Nikolausparty

17.12. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day (jeden 3. Dienstag im Monat)
21.12. Saunawelt FIT & MIT Textilsauna

Schwimmen lernen
in den Pfingstferien
oderinden
Sommerferien.

SCHWIMMKURS

¢ Im Freibad Goppingen
e Fiir Kinder ab 5 Jahren

<3

< "ﬁyrf‘A GOPPINGEN A\ - o
AR Termine siehe
/-_\-/ '!- Re'm www.freibad-goeppingen.de
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